
—主な業務実績—



企業とのコラボ
■UCC上島珈琲 ■明治製菓「THE チョコレート」

缶コーヒー「BLACK」シリーズの新ボトルカラー監修 パッケージ8種

「8色の色の持つ意味、キーワード」監修

■カゴメ「朝ベジ」 ■ワコール Webサイト「お仕事女子の美足研究部」 ■スルガ銀行

「朝一番で色鮮やかなものをみることで一日のエネルギーになる！」 魅惑のモテ足の作り方～心理編～監修 支店親子向けカラーアートセラピーセミナー

心理的な側面から”朝ベジ”の意味・効能について監修。 「色と絵で子供の心を育てる」

■東都生協セミナーストレス セミナーストレス対処 カラーアートセラピー講座

■東京ヤクルト販売営業所 ヤクルトレディ向け研修

■株式会社オムロンヘルスケア 社員研修

■マリエン薬局 こころのケア冊子コラム など



■著書 花形まきこ著「カラーハートセラピー」（主婦の友社）

＜主な雑誌関係＞

■マキノ出版ムック「ユホビカGOLDvol.25」 ■「からだにいいこと」（クロモライトセラピーが掲載） ■主婦の友シリーズ「オトコの髪型」

（「癒し」を仕事にする方法コーナーにて掲載） （カラーセラピー監修掲載）

■「セラピスト」（カラフレセラピーが特集取材）

■産経新聞北陸東海

書籍関係



■クラーク記念国際高等学校 資格取得講座（東京キャンパス、横浜キャンパス、厚木キャンパス、千葉キャンパス、埼玉キャンパス）

■東日本大震災被災地支援活動

宮城県石巻私立桃生中学校での職業講和。「心理カウンセラーの仕事について」の授業を実施。

宮城県石巻私立北上中学校での職業講話。

学校とのコラボ


